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Brigitte Quirici, geboren am 21. Dezember 1961 begann 1976 mit dem Karatetraining. Sie ist 5. Dan SKF, J+S 
Expertin, Senioren- und Erwachsenensportleiterin BASPO sowie qualicert-zertifizierte Trainerin. 
 
In den 90er Jahren war sie Mitglied der Wado-Kai Nationalmannschaft. 2004 organisierte sie mit ihrem Team 
den Wado-Kai Europacup in Wettingen. An der EKF Elite-EM 2011 in Zürich/Kloten leitete sie das Departement 
Logistik. Im Organisationsteam für die U21/Junioren- und Jugend EKF-EM 2015, Zürich, war sie für den Bereich 
Athleten zuständig. 
      
Brigitte Quirici ist J+S Coachs mehrerer Dojo im Kanton Aargau und hat sich seit vielen Jahren einen Namen in 
der Organisation von internationalen und nationalen Karateanlässen gemacht. So organisiert sie, zusammen mit 
Daniel Humbel und dem Team Karate Do Brugg, seit vielen Jahren den Nationalen Talentsichtungstag in 
Windisch. 
 
2016 wurde ihr grosses Engagement in der Swiss Olympic Broschüre Du machst den Sport wertvoll gewürdigt. 
 
Sie engagierte sich mehrere Jahre als Co-Leiterin des Fitnesscenter Windisch. Hier war sie als Pilates und Power 
Yoga Instruktorin tätig. 
 
Auf kantonaler Ebene engagierte sich Brigitte Quirici mehrere Jahre im Vorstand des Aargauischen 
Karateverbandes. 
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