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Massnahmen in der besonderen Lage 
zur Bekämpfung der Covid-19-Epidemie 
Entscheid Bundesrat 8. September 2021 

gültig ab 13. September 2021 
bis 24. Januar 2022 

 

 
 

 
 
 
 
 
Zur besseren Lesbarkeit des gesamten Textes wird das generische Maskulinum gebraucht, das hier Personen beider 
Geschlechter umfasst. 
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1. Grundsätzliches 
Für Veranstaltungen, zu denen der Zugang auf Personen mit Covid-Zertifikat begrenzt ist, gelten keine 
Beschränkungen mehr. Jedoch ist in einem Schutzkonzept aufzuzeigen, wie der Zutritt auf Personen mit Zertifikat 
beschränkt wird. Es wird nicht zwischen Breiten- und Spitzensport unterschieden. 
 
2. Trainings 
Für sportliche Aktivitäten in Innenräumen gilt für Personen ab 16 Jahren grundsätzlich die Covid-Zertifikatspflicht. 
Ein Zertifikat erhalten Geimpfte, Genesene und Getestete. Ab dem 1. Oktober 2021 müssen Personen, die sich 
testen lassen, um das Zertifikat zu erhalten, den Test selber bezahlen. Auch die SKF übernimmt keine Kosten 
mehr. 
 
2.1 Dojo 
 

• Keine Covid-Zertifikatspflicht 
o Trainings in abgetrennten Räumlichkeiten  
o oder in einer beständigen klar definierten Gruppe (keine Mischung) 
o höchstens 30 Personen, inkl. Leitende 
o höchstens 2/3 der Kapazität besetzt (bei Ü16) 
o Maskenpflicht für Leitende, wenn Abstand nicht eingehalten werden kann 
o wirksame Lüftung 

 
• Gemischte Gruppen (U16, Ü16) 

o Obergrenze 30 Personen 
o U16 kein Covid-Zertifikat 
o Mehr als 30 Personen: ab 16 Jahre Covid-Zertifikat 

 
• Eltern/Zuschauende 

o Bis zum Total von 30 Personen erlaubt 
o Plus 30 = Covid-Zertifikatsveranstaltung 

 
• Contact Tracing 

o Erforderlich 
 

• Training mit Covid-Zertifikat 
o Keine Masken 
o Kein Contact Tracing 

 
• Mehrere Gruppen  

o Erlaubt in Dreifachturnhallen bei herabgelassenen Trennwänden 
o Maximal 30 Personen, Mischung nicht erlaubt 
o Schutzkonzept muss Nutzung der anderen Bereiche regeln 

§ Duschen zuhause (Empfehlung) 
§ WC- und Garderobenbenutzung (Maskenpflicht) 
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2.2 Stützpunkte 
Bis auf Weiteres Regelung wie Dojo. 
 
2.3 Nationalkader 
Trainings nur noch erlaubt mit Covid-Zertifikat. Gültig ab 1. Oktober 2021. 
Die SKF bietet keine Tests an. Die Testkosten sind selbst zu übernehmen. Spezifische Umsetzungsfragen sind 
direkt an den Zentralpräsidenten zu richten. 
 

Orte Daten Verantwortlich 
Windisch 
Neuchâtel 
Biel 
3T Tenero 
Zuchwil 
Fiesch 
Zuchwil 

Diverse 
Diverse 
Diverse 
27.09.-01.10.21 
29.-31.10.21 
05.-07.11.21 
03.-05.12.21 

Leiler Dragan 
Pisino Franco 
Saner Michelle 
Pfäffli Roland 
Humbel Daniel 
Humbel Daniel 
Humbel Daniel 

 
3. Talentsichtungstag 
Wird (23. Oktober 2021, Campus Sursee, Verantwortlich: Raphael Iseli, Chef Nachwuchs) als Covid-
Zertifikatsveranstaltung durchgeführt. 
 
4. Turniere 
 
4.1 Weltmeisterschaften Dubai (16.-21. November 2021) 
Es gelten die Regeln der WKF und der Organisatoren. Über die Rückreisebedingungen von nicht-genesenen und 
nicht-geimpften Personen entscheidet der Bundesrat am 17.  September mit Inkraftsetzung ab 20. September 
2021. 
 
4.2 Internationale Punkteturniere 
Es gelten die Regeln der Organisatoren. Über die Rückreisebedingungen von nicht-genesenen und nicht-
geimpften Personen entscheidet der Bundesrat am 17.  September mit Inkraftsetzung ab 20. September 2021. 
 

Internationale Punkteturniere Ort Land Datum Verantwortlich 
1) K1 Youth League 
2) Lionscup Luxembourg 
3) K1 Premier League 
4) Croatia Open 
5) Polish Open 
6) K1 Premier League 
7) K1 Youth League 
8) Championscup 

Istanbul 
Strassen 
Moskau 
Rijeka 
Biesko-Biala 
Rabat 
Venedig 
Hard 

Türkei 
Luxembourg 
Russische Föderation 
Kroatien 
Polen 
Marokko 
Italien 
Österreich 

17./18.09.21 
24./25.09.21 
01.-03.10.21 
08.-10.10.21 
15.-17.10.21 
29.-31.10.21 
09.-12.10.21 
Januar 2022 

NT, Dojoleiter 
Dojoleiter 
Nationaltrainer 
Dojoleiter 
Dojoleiter 
NT, Coachs 
NT, Dojoleiter 
Dojoleiter 

Schweizermeisterschaften Sursee  27./28.11.21 Zentralpräsident 
Übrige Turniere CH  Diverse Org., Sektionen 
Sitzungen     
Zentralvorstand Bern  06.11.21 Zentralpräsident 
 Egerkingen   Zentralpräsident 
Delegiertenversammlung Bern  06.11.21 Zentralpräsident 
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4.3 Schweizermeisterschaften, 27./28. November 2021 
 
4.3.1 Grundsätzliches 
 

• Covid-Zertifikatspflicht ab 16 Jahren für Alle  
• Schutzkonzept ist zu erstellen – alle Einschränkungen fallen weg 
• U16: keine Maskenpflicht  
• Empfehlung Selbstest – SKF bietet keine Tests vor Ort an 
• Personen U16 und Ü16 können sich mischen  
• Kantonale Bewilligung (bei mehr als 1000 Personen) wird abgeklärt 

 
4.3.2 Eintritte 
 

• Kontrolle aller Personen mit «COVID Certicate Check»-App (es gilt Geburtsdatum) 
• Identitätsnachweis mit ID, Pass, Führerausweis (Ausnahme: Persönlich bekannte Personen) 

 
4.3.3 Verpflegung 
 

• Erlaubt 
• Es sind die Regeln der Gastronomie einzuhalten 

 
4.3.4 Garderoben/Duschen 
 

• Offen 
• Maskenpflicht 

 
4.3.5 Contact Tracing 
 

• Behördlich nicht vorgeschrieben  
 
4.4 Übrige nationale Turniere 
Es gelten die Regeln der Organisatoren.  
 
5. Sitzungen 
Vereinstreffen gelten als Veranstaltungen. Der Zugang ist auf Personen mit Covid-Zertikat beschränkt. Es gelten 
zusätzlich die Regeln der Örtlichkeiten 
 
5.1 Zentralvorstand (6. November/3. Dezember 2021) 
 
5.2 Delegiertenversammlung (6. November 2021) 
 
Dättwil, 13. September 2021 
 
Swiss Karate Federation 
Zentralpräsident/ COVID-19 Verantwortlicher        

 
Roland Zolliker   


