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Fribourg, 11.04.2022    TEAM 
 

17-19.06.2022 49th EKF European Junior, Cadet & 13th U21 Championships 
  Prague, CZE 
 
Reise / Voyage 
 

Delegationsleiter Roland ZOLLIKER  SGL HQ Hotel   

Chef de délégation 
 

EKF Technical Commission Dominique SIGILLO  SGL HQ Hotel 
 

Schiedsrichter Piero LÜTHOLD  SGL HQ Hotel 

Arbitres Daniel BRUNNER  SGL HQ Hotel   

 Florian WERNLY  SGL HQ Hotel 
 

Chef Leistungssport    Luca ROHNER   SGL  

Chef de Sport de compétition 
 
Chef Nachwuchs    Raphael ISELI   SGL 

Chef de la releve 
 

Coachs      Franco PISINO  SGL Kata + Kumite 

Dragan LEILER  SGL Kata + Kumite 
Roland PFÄFFLI  SGL Kumite 

 

Physiotherapeut / Physio Viktor NIKOLOV  SGL 
 

Athletinnen Aïcha BOUTRACIT DBL-1 Kata U18 
Athlètes Dames Lanyfer MINANO  DBL-1 Kata U21 

Kim STREIT  DBL-2 Kumite U16 -54 

Leana HÄBERLI  DBL-2 Kumite U18 -59 
Oksana DUPERREX  DBL-3 Kumite U18 +59 

Lucia BORTOT *  DBL-3 Kumite U21 -55 
Lea BOSSHARD *  DBL-4 Kumite U21 -61 

Sara DEUBLE  DBL-4 Kumite U21 -68 
 

Athleten Kevin MISCHLER  DBL-5 Kata U16 
Athlètes Hommes Lars Noah SCHERTENLEIB * DBL-6 Kata U21 (DBL-6: mit Mutter*) 

Théo KARLEN  DBL-5 Kumite U16 -63 

Ruben JOST  DBL-7 Kumite U18 -61 
Kjetil WABER *  DBL-7 Kumite U21 -60 

Matthias BRUNNER  DBL-8 Kumite U21 -67 
Gabriele DI GIOIA  DBL-8 Kumite U21 -75 

 

 
* Fremd/Eigen-Finanzierung / financement par des tiers/individuel 
 
Begleiter / Accompagnants Selbst-organisation / organisation individuel 
 
Zuschauer / Spectateurs Tickets ab 01.03.2022 / tickets dès 01.03.2022: www.karate2022.cz  

http://www.karate2022.cz/
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Dokumentationen / Documents 
 
➔ Die derzeitigen Covid-Maßnahmen können sich je nach der gesundheitlichen Situation kurz vor der 

Veranstaltung ändern.  Weitere Informationen im 2. Bulletin oder auf www.karate2022.cz. 
➔ Les mesures actuelles de Covid sont susceptibles d'être modifiées en fonction de l'état de santé à l'approche 

de l'événement.  Plus d'informations dans le 2e bulletin ou sur www.karate2022.cz. 
 

 

Flugtickets / billets d'avion 
Werden von Hotelplan zugeschickt 2 Wochen vor Abflug. 

Seront envoyés 2 semaines avant le départ par Hotelplan. 
 

 

CZECH REPUBLIC :  Hinreise / voyage aller  
Czech Republic – Conditions of entry 

- Selbstdeklarationsblatt / Formulaire Auto-déclaration passenger locator form 
Empfohlen VOR der Hinreise auszufüllen / Recommandé de remplir AVANT le voyage 
 

- Negative PCR-Test / Test PCR negative* 
Ausnahme: gültiger EU-COVID-Zertifikat* (Geimpft/Genesen) / jünger als 12J. 

Exception : valid EU-COVID-certificat* (Vaccinée/Guéri) / moins 12 ans. 
 

- Reisevollmacht für Reisen mit Minderjährigen / Autorisation de voyage pour mineurs* 
Kein offizielles Dokument nötig, aber die Behörden empfehlen einen Bestätigungsbrief mitzunehmen. 

Deshalb möchten wir von jedem Minderjahrigen Sportler*innen eine Reisevollmacht, die Ihr selbst 

herstellt.  Beispiel: TCS – Reisevollmacht fuer das Reisen mit Minderjaehrigen 
Officiellement, aucun document n'est nécessaire, mais les autorités le recommandent. 
C'est pourquoi nous souhaitons que chaque athlète mineur dispose d'une autorisation de voyage,  
que vous pouvez établir vous-même. Exemple : TCS – Procuration pour voyager avec des mineurs 

➔ Als zuständige Begleiter einschreiben: Luca ROHNER  

(SKF Chef Leistungssport, luca_rohner@hotmail.com, +41 79 699 42 79) 
➔ Comme accompagnateur responsable remplissez avec : Luca ROHNER  
 (chef du sport de compétition SKF, luca_rohner@hotmail.com, +41 79 699 42 79) 

 
EM PRAGUE:  Registrierung / enregistrement 

- Schweizer Pass / passeport suisse 
- Negative PCR-Test (max 72 Std) / test PCR negative (max 72 hrs) 

➔ Ausnahme geimpfte/genesene mit COVID-Zertifkat /  
exception pour les vaccinés/guéri avec COVID-certificat 

- “Waiver of Liability-Individual/Parental Consent”        (+ Coach: “Waiver of Liability-Delegation”) 
 

➔ FFP2 Masken-pflicht während der EM in der Halle!  FFP2 masques obligatoir pendant la CE dans la salle ! 
 
SWITZERLAND: Rückreise / voyage retour 
Einreisende in die Schweiz /entrée en Suisse 

 

 

* Eine Kopie alle Dokumentationen geht an / Une copie de toute la documentation est envoyée à :  
   skf-leistungssport@karate.ch.  

http://www.karate2022.cz/
http://www.karate2022.cz/
https://www.visitczechrepublic.com/en-US/926179fc-1601-4cf8-b201-0b33b3878f08/page/covid-19
https://plf.uzis.cz/
https://www.tcs.ch/mam/Digital-Media/PDF/Info-Sheet/reisevollmacht-fuer-das-reisen-mit-minderjaehrigen-personen.pdf
https://www.tcs.ch/mam/Digital-Media/PDF/Info-Sheet/reisevollmacht-fuer-das-reisen-mit-minderjaehrigen-personen.pdf
mailto:luca_rohner@hotmail.com
mailto:luca_rohner@hotmail.com
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-reisende/quarantaene-einreisende.html
https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-reisende/quarantaene-einreisende.html
mailto:skf-leistungssport@karate.ch
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Reiseplan / Itinéraire DELEGATION 
 
HINFLUG: 

 

Florian 

12.06.2022          ZRH-PRG        12.35-13.55      LX1486  +Transfer Flughafen-HQ Hotel 

Roland, Piero, Daniel 

14.06.2022          ZRH-PRG        12.35-13.55      LX1486  +Transfer Flughafen-HQ Hotel 

Dominique 

15.06.2022          ZRH-PRG        12.35-13.55      LX1486  +Transfer Flughafen-HQ Hotel 

 

RÜCKFLUG: 

 

Florian 

20.06.2022          PRG-ZRH        09.55-11.20      LX1485  + Transfer HQ Hotel-Flughafen 

Daniel, Dominique 

20.06.2022          PRG-ZRH        14.55-16.15      LX1487   + Transfer HQ Hotel-Flughafen 

Roland, Piero 

21.06.2022          PRG-ZRH        14.55-16.15      LX1487  + Transfer HQ Hotel-Flughafen 
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Reiseplan / Itineraire 
 
Di /Ma 14.06.2022 Luca, Franco, Dragan, Roland P., Viktor, Aïcha, Lanyfer, Kevin, 

  Lars, Kim, Leana, Oksana, Lucia, Lea, Sara, Théo, Ruben, Kjetil,  
  Matthias, Gabriele 

  TBA Treffpunkt Flughafen Zürich: TBA 
   rdv à l’aeroport de Zürich : TBA 
  12.35-13.55 Zürich-Prag (Swiss/Lufthansa: LX1486) 

  Transfer Flughafen-Hotel 
 

Florian  09.00-17.00 Schiedsrichterprüfung 
 

Mi /Me 15.06.2022 TBA Transfer Hotel – Training Hall 

Sportler*innen+Coach+Physio TBA Training  

  TBA Transfer Training Hall - Hotel 
 

Raphael  07.25-08.40 Zürich-Prag (Swiss/Lufthansa: LX1484) 

  Transfer Flughafen-Hotel 
 

Florian  09.00-19.30 Schiedsrichterprüfung 
 

 

Do /Je 16.06.2022  09.00-15.00 Registrierungen/enregistrements + Weigh-in 
  Covid-Documents (Athletes, Coachs, Physio, Referees & Officials) 

  Accreditations (Athletes, Coachs, Physio, Referees & Officials) 
  Weigh-in (Athletes) 

  Antigen Test* (Referees, Coachs(coach course)) 

   * Athletes,Coachs,Physio:  
     am Wettkampftag / le jour de la compétition 
 
  TBA Transfer Hotel – Training Hall 

Sportler*innen+Coach+Physio TBA Training  

  TBA Transfer Training Hall - Hotel 

 
Florian  08.30-19.00 Schiedsrichterprüfung 

 

Coachs  16.30-18.00 Open Draw 
Dominique  14.00-16.30 Technical Commission Meeting (HQ Hotel) 

Schiedsrichter/Arbitres 19.00-20.00 Referees Briefing (HQ Hotel) 
 

Fr /Ve 17.06.2022  KATA (U16,U18,U21) & KUMITE (Cadets U16) 
Kevin, Aïcha, Lanyfer, Lars Noah  09.00-13.30 Kata (U16, U18, U21) 

Kim, Théo  13.45-17.45 Kumite U16 

  18.30-19.30 Opening Ceremony 
  19.15-20.30 Kata Team 

 
Sa /Sa 18.06.2022  KUMITE (Juniors U18 + U21) 

Leana, Oksana, Ruben 09.00-14.30 Kumite U18 

Lucia, Amélie, Lea, Sara, 14.30-20.30 Kumite U21 
Kjetil, Matthias, Gabriele 
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So /Di 19.06.2022  MEDAL MATCHES 
  09.00-20.00 All Gold and Bronze matches + Medal ceremony  
 

Kjetil  Individueller rückreise  (Auto – spät Abends) 

evtl. Lucia  Individueller rückreise  (EJU1218 19.15-20.35 Prag-Basel) 
 

 

Mo /Lu 20.06.2022 Luca, Raphael, Franco, Dragan, Roland P., Viktor, Aïcha, Lanyfer, Kevin, 
 Lars, Kim, Leana, Oksana, Lea, Sara, Théo, Ruben, Matthias, Gabriele,  

 (evtl. Lucia) 
  transfer Hotel-Flughafen 

  09.55-11.20 Prag-Zürich (Lufthansa LX1485) 
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Diverses / Diverses 
 
Team-Hotel Expo Hotel 

 Za Elektrarnou 412/3, 170 00 Praha 7-Bubenec 
 (1 min zu Fuss/à pied : Hotel <-> Sports Hall) 

➔ Reserviert wird Zimmer mit Frühstück 
 Réservé sera nuitees avec petit déjeuner 

 

Headquarter Hotel Olympik Congress 
 Sokolovska 138, 186 76 Praha 8-Invalidovna 

 (4km: Hotel <–> Sports Hall) 
 

Halle/salle Sports Hall Holesovice (ehem./ ancient Tipsport arena) 

  Za Elektrarnou 419/1, 170 00 Praha 7-Bubenec 
 

Währung / Monnaie Czech Koruna (CZK) 
 

Zeit / Temps  Central European Time Zone (GMT/UTC +1) 

 
Temperatur / Temperature  Durchschnitt/Moyen: Max 25°C / Min 10°C  

 
Elect. Die Type F-Buchsen (Schuko) funktionieren mit den Steckern C & E 

 Les prises F (Schuko) fonctionnent avec les connecteurs C et E 
 Wie in Deutschland / comme en allemagne 
 https://world-power-plugs.com/switzerland-to-czech-republic 

 
Versicherungen / Assurances Reise- und Krankenversicherung liegt in der Verantwortung jedes Einzelnen. 

 Assurance voyage et maladie sont la responsabilité de chaque individu. 
 

Weitere Informationen / Plus d’informations 
 Karate2022 
 2022 EKF Cadet, Junior & U21 Championships 

 EuropeanKarateFederation 
 

Fragen / Questions Reta Duverney, skf-leistungssport@karate.ch 
 

 

 

Reisetenue / tenue de voyage 
 

Offizieller Trainingsanzug der Swiss Karate Federation Nationalkaders. 
Survêtement officiel de l'équipe nationale de la Swiss Karate Federation. 

  

https://world-power-plugs.com/switzerland-to-czech-republic
https://karate2022.cz/
https://www.wkf.net/continental-championships-main/215
https://www.europeankaratefederation.net/
mailto:skf-leistungssport@karate.ch
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Bestimmung für Athleten und Athletinnen / Disposition pour les athlètes  
 
Die Athleten und Athletinnen werden angewiesen, während der gesamten Dauer der Europameisterschaften 

sämtliche vom Ausrüster zur Verfügung gestellten Materialien zu nutzen.  
 

Namentlich: 

 - Trainer (Hose und Jacke) 
 - T-Shirt  

- Reise- und sonstige Sport-Taschen  
- Karate-Gi: Bei Verwendung von Konkurrenzprodukten (u.a. Adidas, Arawaza) kann den Athleten 50 % der 

anfallenden Kosten für das internationale Turnier als Penalty in Rechnung gestellt werden.  

Über den Prozentsatz entscheidet der Delegationsleiter pro Vorfall. Bei fehlender Ausrüstung oder Ersatzbedarf 
vor Ort kann mit schriftlicher (SMS, Email, Papier) Genehmigung des Delegationsleiters ein neutrales Produkt 

verwendet werden (z.B. Noname-Artikel). Normale weiße, schwarze oder sonstig neutrale T-Shirts sind 
selbstverständlich von dieser Regelung ausgeschlossen.  

 
Mit der Teilnahme an der Europameisterschaften stimmen die Athleten dieser Bestimmung zu.  

 

 
Pendant toute la durée des Championnats d’Europe, les athlètes doivent utiliser tout le matériel fourni par le 
sponsor.  
 
Spécialement :  
- Survêtements (pantalon et veste)  
- T-shirt  
- Sacs voyage et autres sacs de sport 
 - Karaté gi : Si des produits des concurrents (par exemple Adidas, Arawaza) sont utilisés, les athlètes peuvent se 
voir facturer 50% des frais encourus pour le tournoi international comme pénalité. Le chef de la délégation 
décide par incident du pourcentage. En cas d’équipement manquant ou de remplacement sur place, un produit 
neutre (par exemple un article «no-name») peut être utilisé avec l’autorisation écrite (SMS, émail, papier) du chef 
de délégation. Des T-shirts blancs, noirs ou autres T-shirts neutres normaux sont bien sûr exclus de ce 
règlement.  
 
Avec la participation aux Championnats d’Europe, les athlètes acceptent cette disposition. 
 


