Kurs-Nr.

Datum

SKF 5 Kursleitung

18.8.-20.8.17 Ort

Thomas
Hertig

Sursee

Sportart/Titel: Karate/Vorbereitung Nachwuchstrainer — 1. Teil

Freitag, 18.08.17

Samstag, 19.08.17

Sonntag, 20.08.17

Zeit/Ort Zeit Fruhstiick Zeit Fruhstick
0815- Fortsetzung und Abschluss... 0815- Fortsetzung und Abschluss...
1130 . 11.30
...PADAGOGISCHES KONZEPT SPORTMOTORISCHES KONZEPT
-Leiterpersonlichkeit (innere Haltung) sp -Leistungsmodell (meth. Umsetzung) th
-Lernklima/Ambiente th/sp -Trainingsprinzipien sp
o -Dialogmodell: BBB und AVU sp -Kern- / Form- / Gestaltungskonzept th
1100 K lii th/
; Urserorinung I ; SP -Dialogmodell: Korrekturverhalten th (Karate-Stilbezogen)

Theorie BegriiRung / Organisation / Ziele ) o . . . .
N o -Optimales Wettkamptraining entwickeln -Optimales Wettkamptraining entwickeln
-Nachwuchstrainer . . th/sp . . LD
TEAe s e -Prasentationen aus dem Plenum th/sp -Prasentationen aus dem Plenum th/sp

(Praxis) (Praxis & Theorie

12.00 Mittagessen 1200 Mittagessen 1200 Mittagessen

Restaurant

Dojo -Leiterpersonlichkeit (innere Haltung) sp -Leistungsmodell (meth. Umsetzung) th -Ausblick 2. Kursteil th
-Lernklima/Ambiente th/sp -Trainingsprinzipien sp (Theorie)

-Dialogmodell: BBB und AVU sp -Kern- / Form- / Gestaltungskonzept th

-Dialogmodell: Korrekturverhalten th (Karate-Stilbezogen) ca. 1500 Kursschluss
-Prasentationen aus dem Plenum  th/sp -Prasentationen aus dem Plenum th/sp

(Praxis & Theorie) (Praxis & Theorie)

1815 Nachtessen 1815 Nachtessen

Restaurant

1945 PADAGOGISCHES KONZEPT SPORTMOTORISCHES KONZEPT

Theorie -Fortsetzung (Theorie) -Fortsetzung (Theorie)

Kurskader Simone Posavec Theorie: Dojo Sursee

Teilnehmer Damen 3 /Herren 8/ 11 Total Praxis : Dojo Sursee




