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Zusammenfassung  der  wichtigsten  WKF  Reglement  Änderungen  gültig  
ab  dem  01.01.2017  

Grundsätzlich wurden keine grossen Anpassungen im Reglement vorgenommen, im 
Wesentlichen sind es sinnvolle Korrekturen und eine Neuerung, die mehr Aktivität im 
Kumite bringen soll. Zusammengefasst, einen Überblick über die Reglements 
Änderungen im Kumite und Kata.  

Gürtellänge definiert  
  
o Die Gürtel müssen ungefähr fünf Zentimeter breit sein und so lang, dass 

auf beiden Seiten des Knotens noch fünfzehn Zentimeter frei hängen, darf 
aber nicht länger als drei Viertel des Oberschenkels sein. 
 

o Athleten dürfen maximal 1 oder 2 Haargummis im Haar tragen.  
 

Kiken präzisiert (Kumite und Kata Reglement) 
 
o Disqualifikation durch KIKEN bedeutet, dass Wettkämpfer aus der 

Kategorie disqualifiziert werden. Die Teilnahme an einer anderen 
Kategorie wird dadurch nicht beeinflusst.  

 
o Atoshi Baraku neu bei 15 Sekunden 

 
o Wettkämpfern wird zwischen den Kämpfen eine der regulären Kampfzeit 

entsprechende Zeitspanne zugestanden, im Falle eines Farbwechsels der 
Ausrüstung, wird die Pause auf fünf Minuten verlängert. 
 

Einführung „erste alleinige Führungswertung“ SENSHU  
 

o Endet ein Kampf mit Punkten gleichstand, (1:1, 2:2, 3:3.. .etc.)  wird jener 
der beiden Wettkämpfer mit der ersten alleinigen Führungswertung 
(SENSHU) zum Sieger erklärt. 
 

o Unter „erste alleinige Führungswertung“ (SENSHU) wird verstanden, dass 
ein Wettkämpfer den ersten Führungspunkt im Kampf erzielt, ohne dass 
sein Gegner auch vor Yame punktet. 
 

 

Referenz  
 
Artikel 2  
 
 
 
 
 
 
Artikel 3  
 
 
 
 
 
Artikel 5 
 
 
 
 
 
 
 
Artikel 7 
 
 
 
 
 
 



                                                     
 

Nationale Schiedsrichter Kommission 
Präsident 
Tommaso Minì  
Stauseestrasse 15 – CH 5313 Klingnau  
tommaso.mini@bluemail.ch  
  

 
o Passivität wird in den letzten 15 Sekunden nicht mehr erteilt!   

 
10 Sekunde Regel neue Prozedur 

 
o Wenn ein Wettkämpfer hinfällt, geworfen oder niedergeschlagen wird 

und nicht sofort wieder auf die Beine kommt, ruft der 
Hauptkampfrichter den Arzt und beginnt gleichzeitig mit den Fingern die 
Sekunden bis zehn zu zählen. 
 

o Der Hauptkampfrichter darf basierend auf seiner alleinigen Beurteilung, 
Coaches, andere Teammitglieder oder sonstige Begleitpersonen aus 
dem Wettkampfbereich wegschicken. Wenn ein geordneter Wettkampf 
Ablauf dadurch gestört wird und den Kampf solange unterbrechen, bis 
die betroffenen Personen den Wettkampfbereich verlassen haben. 
 
Operationelle Richtlinien für Schiedsrichter 
 

o Gibt ein Wettkämpfer vor, ein Kontakt sei übermässig gewesen und die 
Kampfrichter entscheiden stattdessen, dass die Technik kontrolliert war 
und alle sechs Wertungskriterien erfüllt hat, wird die Wertung erteilt und 
eine Strafe für Vortäuschen. Die korrekte Strafe für Vortäuschen einer 
Verletzung, wenn die Kampfrichter entschieden haben, dass die 
Technik wert bar war, ist Shikkaku. 
 

Änderungen im Kata Reglement  

o Die Kata-Wettkampffläche ist eine einfarbige Fläche, d. h. eventuell für 
die Startpositionen der Wettkämpfer in Kumite-Bewerben farblich 
unterschiedliche Matten werden für Kata Bewerbe umgedreht. 

o Disqualifikation durch KIKEN bedeutet, dass Wettkämpfer aus der 
Kategorie disqualifiziert werden. Die Teilnahme an einer anderen 
Kategorie wird dadurch nicht beeinflusst. 
 

o Athleten können bestraft werden, falls sie sich herumbewegen, „sich 
aufwärmen“ während der andere Wettkämpfer die Kata zeigt. 
 

o Die Ausführung von Scherentechnik zum Hals/Genick im Bunkai ist ein 
zusätzliches Kriterium für Disqualifikation.  
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Résumé  des  changements  principaux  dans  le  règlement  WKF  Entrée  
en  vigueur  dès  le  01.01.2017  

    
Il n’y a pas eu de grands changements dans ce nouveau règlement WKF 2017. 
Quelques précisions ou nouvelles formulations et une nouvelle règle dont le but est 

La longueur de la ceinture définie 
  
o Les compétiteurs ne peuvent plus porter des ceintures qui descendent en 

dessous des 3/4 de la cuisse.. 
 

o Les compétiteurs peuvent maintenant porter deux élastiques dans les 
cheveux (un unique auparavant). 
 

Kiken précise (Kumite et Kata Reglement) 
 
o les compétiteurs disqualifiés par KIKEN ne peuvent plus participer à la 

compétition, dans cette catégorie.  
 

o Atoshi Baraku passe à 15 secondes. 
 

o Les compétiteurs ont droit, entre chaque rencontre, à̀ un temps de repos 
égal à la durée standard de la rencontre. Il y a une exception dans le cas où 
ils doivent changer de couleur : le temps sera prolongé à 5 minutes. 

Introduction du SENSHU « premiers points sans opposition »  
 

o Introduction de la notion de SENSHU (avantage pour le compétiteur qui 
marque en premier sans opposition). Si le score est à égalité à la fin du 
match, le compétiteur qui aura marqué le premier point sans opposition 
sera déclaré vainqueur. 
 

o Dans les cas où les deux compétiteurs marquent en même temps, il n’y a 
pas de Senshu. Les deux compétiteurs conservent la possibilité́ d’avoir le 
Senshu plus tard pendant la rencontre.  
 

o La passivité (catégorie 2) ne peut pas être donnée dans les 15 dernières 
secondes. 
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d’apporter plus d'activité en Kumite. Voici, en résumé, un aperçu des changements 
dans les règlements Kumite et Kata. 
 

 
Klingnau, 19.01.2017 
 
Nationale Schiedsrichter Kommision  
Tommaso Minì  

o Lorsqu’un compétiteur est au sol, l’arbitre appellera le docteur et 
commencera à compter immédiatement jusqu’à 10, en l’indiquant avec ses 
doigts. Le chronométreur arrêtera le temps de manière habituelle 

o L’arbitre peut renvoyer le coach ou n’importe qui d’autre de la surface de 
compétition, si celui-ci perturbe le déroulement des matches 

Références pratiques pour les arbitres et les Juges  
 
o Clarification sur la pénalité qui peut être donnée lors de la simulation d’une 

blessure en cas de point marqué : « pour simulation ou pour exagération » est 
changée par « pour simulation » (si la technique est contrôlée, il ne peut pas y 
avoir d’exagération). 
 
 

Changements Kata  
 
o Les quatre carrés inversés au milieu du tatami (utilisés en Kumite) doivent être 

retournés lors de la compétition Kata afin d’avoir une couleur uniforme pour 
toute la surface de compétition. 

 
Kiken précise  
 
o Les compétiteurs disqualifiés par KIKEN ne peuvent plus participer 

à la compétition, dans cette catégorie. 
 

o Distraire les juges en bougeant pendant que l’adversaire est en train 
d’effectuer sa prestation est ajouté à la liste des fautes. 
 

o Lors du Bunkai, l’utilisation de la technique du ciseau au niveau du cou (avec 
les jambes) est un critère de disqualification. 
 

 
 

Article 10 
 
 
 
Article 12 
 
 
 
Annexe 3  
 
 
 
 
 
 
 
 
Article 1  
 
 
 
 
 
Article 3 
 
 
 

Article 5 
 
 
 
 
 

Article 5 
 
 
 
 


