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29. Januar: K1 Paris: Gold-Start für Elena Quirici am prestigeträchtigen Paris Open 
18. Februar: Keine Rangierungen, aber je zwei Siege für Kaufmann, Radjenovic und Schärer (K1 Dubai) 
02. März: 2. Rang von Elena Quirici am Karate-1 Series A in Salzburg 
22. April: Elena Quirici triumphiert in Rabat 
08. Mai: Erfolgreiche Karatekas am Rheinland-Pfalz Open 2019 
08. Mai: K1 Youth League in Limassol – ohne Medaillen 
09. Mai: Elena Quirici 5x die Nr. 1 
21. Mai: Top-Leistungen am Eurocup in Zell am See 
21. Mai: Elena Quirici erkämpft sich Bronze in Istanbul – Rakovic siegt erstmals 
29. Mai: SKL Lausanne: Favoriten setzten sich durch 
11. Juni: Erneut Bronze für Elena Quirici 
24. Juni: 9x 1. Rang am Austrian Junior Open 2019 
24. Juni: Fabienne Kaufmann erzielt Schweizer Top-Resultat in Montreal 
16. September: K1 Tokyo: Kata Showdown – Kiyou Shimizu und Sandra Sanchez 
25. September: Budo Sport Center Liestal erfolgreichstes SKL-Dojo 2019 
25. September: Doppelsieg für Yuki Ujihara am Lion-Cup Luxembourg 2019 
25. September: Elena Quirici macht einen weiteren Schritt Richtung Olympia 2020 
09. Oktober: Tenero 2019 – Inspiration, Emotionen 
09. Oktober: Tokyo 2020 Olympic Standing Elena Quirici Nr. 1 
09. Oktober: Doppelsieg für Elena Quirici 
09. Oktober: Croatia Open in Rijeka – Gold und Bronze für Pauline Bonjour 
09. Oktober: Maya Schärer liefert das Top-Resultat in Moskau 
06. November: Franco Pisino von Swiss Olympic ausgezeichnet 
02. Dezember: Elena Quirici top, Yuki Ujihara brilliert 
19. Dezember: Tamara Satzinger gewinnt K1 U14 Youth League 
 
2020 
 
23. Januar: Keine Top-Plazierungen in Santiago de Chile 
23. Januar: 8x Gold am Championscup 2020 
28. Januar: Maya Schärer Top in Paris, Elena Quirici weiter auf Olympiakurs 
19. Februar: Bronze bekam die Richtige – Elena Quirici bleibt auf Olympiakurs 
07. März: Elena Quirici wahrt sich die Chance zur direkten Olympia-Qualifikation 
19. März: Elena Quirici mit Quotenplatz für Tokyo 2020 
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Sporthilfe Zoom 
 
Ramona Brüderlin, SKF-Olympia-Pool Athletin 
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• 1.1 – 1.19  
• 1.13 – 1.15 Swisslos / Sport-Toto / Bfu 
• 2.1 – 2.2  
• 3.1 – 3.38   

 


