Q FTEM Karate Entwicklungsphasen Forderprogramme Ausbildung

Zwischen
Tradition und
Modernisierung
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Entwicklungsphasen Forderprogramme Ausbildung ‘
Das Instrument der zehn Phasen des «<FTEM FTEM Karate erklart konzeptionell die Damit die Umsetzung von FTEM Karate die

Schweiz» wurde von Swiss Olympic verschiedenen Fordergefdsse und ihre gewlnschte Wirkung in der

entwickelt, um den ldealverlauf der Beziehung. Die Struktur des Athletenwegs Nachwuchsforderung erzielt, braucht es

sportlichen Entwicklung eines Athleten oder dient als Orientierung fur die Trainerinnen und Trainer, welche die zehn

einer Athletin auf dem Weg an die Nachwuchsférderung im Leistungssport. Phasen verstehen und stufengerecht

internationale Spitze zu strukturieren. unterrichten.
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Entstehung

FTEM Karate — Athletenentwicklung der Swiss Karate
Federation

Mit dem Aufbau von Jugend+Sport (J+S Karate), Erwachsenensport (esa),
Kindersport (J+S Kindersport Karate) und den Leistungssportstrukturen
(Swiss Olympic) konnte sich die Swiss Karate Federation (SKF) zu einem
modernen Landesverband entwickeln. Mit FTEM Schweiz, dem
Rahmenkonzept zur Sport- und Athletenentwicklung in der Schweiz, hat die
SKF einen weiteren wichtigen Schritt realisiert. FTEM Karate ist ein
Forderinstrument, das sich am Idealverlauf der sportlichen Entwicklung
orientiert und hilft Potenziale zu erkennen und zu fordern.
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FTEM Karate ist eine Dienstleistung der Swiss Karate Federation
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