
 
 

  
Ausbildungstage 2016

 

der Swiss Karate Federation (Ressort Erwachsenensport)  
gemäss den Vorgaben BASPO (Jugend & Erwachsenensport)  

Werde ein/e noch bessere/r Trainer/in 
 

Persönliche Handlungskompetenzen, die Kommunikation zwischen den erwachsenen Dialog-
partnern, Leistungssteigerung und Verknüpfung der sportmotorischen Komponenten, sowie 
der methodische Unterrichtsaufbau und die Trainingsgestaltung werde bewusster gemacht,  
gezielt geschult, verbessert, praktiziert und geprüft. 
 

01.04.2016 MF 1/2016 Modul Fortbildung (in Fehraltorf) 
Pflichtkurs für esa-Leitende (alle 2 Jahre). 
(Minimale Teilnehmerzahl 8 / maximale Teilnehmerzahl 15 
Beraten im partnerschaftlichen Dialog 
Beiträge und Schlüssel zum lernwirksamen Ambiente.  
         Anmeldeschluss 26.02.2016 

 
 
 

28.10.2016 MF 2/2016 Modul Fortbildung (in Fehraltorf) 
Pflichtkurs für esa-Leitende (alle 2 Jahre) und ehemalige Seniorensportleiter. 
(Minimale Teilnehmerzahl 8 / maximale Teilnehmerzahl 15) 
         Anmeldeschluss 21.09.2016 

 
 
 
 

15.11.2016 EF 1/2016 Einführungskurs (Sportzentrum Filzbach) 
bis  
17.11.2016   Für J+S Leitende welche Erwachsenen jeden Alters unterrichten 

und als esa-Leiter ihre Qualifikationen verbessern möchten. 
(Minimale Teilnehmerzahl 10 / maximale Teilnehmerzahl 15) 
         Anmeldeschluss 30.09.2016 
 

 

         Swiss Karate Federation 
         Ressort esa / Peter Nydegger 
 

             
 

Anmeldung beim Sekretariat SKF: skf@karate.ch                                         


