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Berufsberatungsangebote Sport
Swiss Olympic Label Schulen
Bildungswege fiir Sporttalente im Kanton Ziirich

Die Doppelbelastung durch die sportliche und die schulische Ausbildung stellt Sporttalente vor
eine grosse Herausforderung. Wie ist es mdglich, die beiden Ausbildungen zu kombinieren?
Das Bildungssystem im Kanton Zirich bietet Nachwuchsathletinnen und -athleten verschiedene
Wege, die auf ihre BedUrfnisse ausgerichtet sind. In welchen Situationen ist der Besuch einer
Sportschule sinnvoll und welche Ausbildungen werden zudem angeboten? In den Berufsinfor-
mationszentren gibt es spezialisierte Beratungsangebote fir Sporttalente.

Berufsberatungsangebote Sport

Die Berufsberatung Sport im Berufsinformationszentrum (biz) Oerlikon ist eine Anlaufstelle, bei der
sich Sporttalente und Sporteltern mit Wohnsitz im Kanton Zirich kostenlos informieren und beraten
lassen kénnen. Im Laufbahnzentrum der Stadt Zirich steht den Stadtzircherinnen und Stadtzir-
chern ein weiteres Beratungsangebot zur Verfiigung. Um von einem Beratungsangebot zu profitie-
ren, mussen die Talente

— einer nationalen oder regionalen Auswahl ihrer Sportart angehdren,
— eine Swiss Olympic Talent Card besitzen oder
— bereits eine von der Bildungsdirektion anerkannte Sportschule besuchen.

Die Berufsberatung Sport flhrt alle zwei Jahre eine Veranstaltung zum Thema «Ausbildung und
Spitzensport» durch. Nachwuchsathletinnen und -athleten erhalten da einen Uberblick tber die
Schul- und Ausbildungsmdglichkeiten im Kanton Zirich.

Swiss Olympic Label Schulen

Fur Institutionen mit offiziell anerkannten Schul- und Ausbildungsabschlliissen sowie spezifisch
strukturierten Angeboten fur Sporttalente vergibt Swiss Olympic zwei Qualitétslabels: «Swiss
Olympic Sport School» und «Swiss Olympic Partner School». Sie helfen Sporttalenten und ihren
Familien bei der Auswahl eines geeigneten Bildungsinstituts (siehe auch C.02 und C.03).
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B Sportschulen/-lehren Spezielle Angebote fiir Sporttalente
Bl Sportfreundliche Lésungen Eignen sich wegen ihrer Flexibilitét fir Sporttalente
M Individuelle L6sungen Absprachen und Vereinbarungen sind notwendig.
Vor allem teilzeitliche und modulartige Weiterbildungen eignen sich fir eine
Ausbildungsverlangerung.
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Tipps

Bei der Begleitung lhres Kindes ist es von Vorteil, die
Bildungslandschaft zu kennen. Berufsinformationszentren
im Kanton Ziirich bieten Berufs- und Laufbahnberatung
fiir Nachwuchs- und Spitzensport an. Dort erhalten Sie
Informationen zu Aus- und Weiterbildungen, Sportschulen,
sportfreundlichen Berufslehren, Ausbildungsfinanzie-
rung, Adressen fiir geeignete Schnupperiehren und Lehr-
stellen, Eignungsabkldrung und mehr.

C.0
Berufsberatung und Bildungssystem

— Informieren Sie sich Uber das Bildungssystem im Kanton Zurich.

— Seien Sie sich bewusst, dass eine Nachwuchsathletin oder ein Nachwuchsathlet aufgrund der
Doppelbelastung unter Umstanden auch Kompromisse in der Ausbildung eingehen muss.

— Ein individuelles Beratungsgesprach hilft bei der Suche eines geeigneten Ausbildungswegs und
unterstltzt Ihr Kind beim Berufswahlentscheid.

— Der Besuch einer Informationsveranstaltung der Berufsberatung zum Thema «Ausbildung und
Spitzensport» lohnt sich. Informieren Sie sich, wann sie stattfinden.

mehr...

— Berufsberatung Sport, biz Oerlikon (kantonales Angebot)
> www.berufsberatung.zh.ch/sport

— Laufbahnzentrum der Stadt Zirich (stadtisches Angebot)
> www.stadt-zuerich.ch/laufbahnzentrum

— Broschire «Berufliche Grundbildung und Leistungssport» von Swiss Olympic
> www.swissolympic.ch
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